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Vorspeisen für den kleinen Hunger

Hausgemachtes – Bruschetta

4,00 EUR

Kleiner bunt gemischter Salat
im Parmesankörpchen

6,00 EUR

Nienhägener  Fischteller
mit Matjestartar, Lachsrose und Thunfisch

an Pumpernickeltaler 

7,50 EUR

Gebackene Ofenkartoffel
mit Kräuterschmand, gemischten Salat, nach 
Wahl mit Puten- oder Räucherlachsstreifen

8,50 EUR



Aus dem Suppentopf

Tomatencremesuppe

4,00 EUR

Nienhäger  – Fischsuppe

5,00 EUR

Zu den Suppen reichen wir Ihnen auf Wunsch
selbstverständlich Brot



Aus der kalten Küche
„Das richtige für Strandläufer“

Gemischte Aufschnittplatte
mit Salami, Schinken und Käsespezialitäten

fein arrangiert mit Butter und Brot

9,00 EUR

Wir wünschen unseren Gästen
einen guten Appetit, sowie einen 

angenehmen Aufenthalt in unserem
Hause

 1 = mit Konservierungsstoff
 2 = mit Antioxidationsmittel
 3 = mit Geschmacksverstärker
 4 = mit Farbstoff
 5 = mit Süßmittel
 6 = geschwefelt



Aus Netz und Reuse

Gebraten oder Pochiert

Schollenfilet 
gemischtem  Salat und Batkartoffeln

 
12,50 EUR

 Lachsschnitte
 angerichtet mit in Butter geschwenkter Penne

Kirschtomaten und Ruccula

13,50 EUR
Weißes Welsfilet

an Krebsrahmsauce, Zuckerschoten und  Wildreis

13,00 EUR
Fischteller – Sonnenwind – 

 gebratene Filets, Pfannengemüse und Dillkartoffeln

16,00 EUR / 1 Pers.

28,00 EUR / 2 Pers



Aus Topf und Pfanne

Putensteak

mit gemischten grünen Salat, gebackener 
Ofenkartoffel und Kräuterschmand

11,50 EUR

Schweineschnitzel - Wiener Art 

mit gemischten grünen Salat 
und  Kartoffel- Kräuter- Püree

12,50 EUR

Gebratene Medaillons vom Schweinefilet 

auf Champignons a la Creme  
gem. Salat und Kartoffelecken 3 

                               12,50 EUR
Maispourlade supreme

mit Kräuterjus und Kartoffel- Brokkuli- Strudel

15,00 EUR



Leichte und Vegetarische Kost

 Großer gemischter Salat der Saison
  mit Erdbeerdressing, angerichtet mit 

Putenbruststreifen oder Ei und Thunfisch

9,50 EUR

Gebackene Blumenkohl – Käsemedaillons
  an Basilikumsauce, Zuckerschoten und Reis

10,00 EUR

Penne 
 in einer würzigen  Tomatensauce mit  Ruccula 

und Mozarella überbacken

9,50 EUR



Desserts aus unserem Haus

Latte Macciatte Parfait
mit Waldbeerensauce

6,00 EUR

Parfait von heimischen Sanddorn
mit Himbeerfruchtsauce

6,00 EUR

Apfelstrudel
mit einer Kugel Vanilleeis

3,80 EUR

Heiße Waffel 
mit heißen Kirschen und einer Kugel Eis

3,80 EUR
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